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VELKOMMEN TIL DALGAS SKOLENS SOMMERKURSER 2026  
 
Som tidligere år har vi oprettet en række spændende sommerkurser, som afvikles i uge 26 (22.-26. juni) og 
uge 32. (3.-7. august) og gennemføres ved minimum 5 tilmeldinger. 
 
Der betales ved tilmeldingen, fra mandag den 20. april. Vi opretter kurserne på baggrund af de tilmeldinger 
der er registreret, og tilmeldingen er derfor bindende, uden mulighed for at skifte hold eller få kursusprisen 
refunderet ved framelding. 
 
Skolens forårskurser slutter i uge 25, med sidste dag fredag den 19.juni, og første sommerkursus uge 26, er 
således i ugen lige umiddelbart efter.  
  
Skolens efterårskurser starter i uge 33, med første dag mandag den 10 august, og anden sommerkursus 
uge 32, er således i ugen lige umiddelbart før.  
  
 
 
 
 
 
 
Læs kataloget, og lad dig inspirere!  
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UGE 26 (22 – 26 JUNI)   

 
KREATIV KURVEBINDING  
 
 
Med udgangspunkt i den gamle kurvebindingsteknik, 
løbbinding, vil du på dette kursus lære at binde en 
farvestrålende lille kurv. 
Vi vil arbejde med genbrugstekstiler, farverige stofrester og 
garn, og du kan udtrykke dig kreativt med dit valg af farver, 
former og materialer. 
Vi har masser af inspirerende materialer på skolen, men tag 
gerne selv noget med, hvis du har. 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 22. JUNI 

TID KL. 10.00 – 15.00 

PRIS 265 KR. 

UNDERVISER ELIN BUNDGAARD 

LOKALE SKOLEKØKKENET  

ANDET  

 
 

UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
AKVARELMALERI SOMMER & FARVER 
 
På dette minikursus øver vi forskellige udtryk og teknikker i  
akvarel-maleri. Vi arbejder med at male efter billeder, kopier 
og ting med massere af farver.  
Vi vil arbejde med både abstrakte maleøvelser, hvor vi 
eksperimenterer med sjove teknikker og udtryk – samt 
selvvalgte billeder og emner, hvor man kan fordybe sig i udtryk 
og teknikker i sit eget tempo.  
Vi kommer blandt andet omkring teknikkerne: kontrast og 
udtryk, farver, streg og flade - samt fri leg med ”vådt – i - vådt - 
maleri”, hvor vi prøver at male med meget vand samt tilføje 
andre materialer:  bl.a tryk med frugter og stof- rester. Alle kan 
være med – både begyndere og øvede. 
 
 
 

 ALT DET PRAKTISKE 

DATO 22. 24. 25. JUNI 

TID KL. 11.00 – 14.50 

PRIS 505 KR. 

UNDERVISER TINA LYNGE SKOVMAND 

LOKALE SPROG 

ANDET  
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UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
BÅNDVÆVNING FOR BEGYNDERE & ØVEDE  
 
På dette kursus lærer du at væve på en lille båndvæv, hvor du 
kan lave de fineste mønstrede bånd i flotte farver.  
 
Hvis du er nybegynder, lærer du grundteknikkerne, men også 
øvede kan fordybe sig i nye og spændende teknikker. Du kan 
f.eks. væve et nøglebånd, bogmærke, snørebånd etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 23. 25. JUNI 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 425 KR. 

UNDERVISER ELIN BUNDGAARD 

LOKALE SALEN 

ANDET  

 

UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
STRIK & VÆVESTRIK  
 
Kom og vær med til at strikke i to dage, hvor du enten kan lære 
at strikke, fordybe dig i et projekt, du allerede er i gang med, 
eller få hjælp og vejledning til nye projekter.  
 
Du kan også vælge at lære vævestrik, som er en teknik, hvor 
du arbejder med flerfarvede flotte mønstre og ensfarvet 
strukturstrik. Kurset er for både nybegyndere og øvede, og alle 
kan være med.   
 
Medbring selv garn til dine egne projekter og strikkepindesæt, 
hvis du har. Vi har masser af garn og strikkepinde på skolen til 
nybegynderen og til eksperimenterne med vævestrik. 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 24. 26. JUNI 

TID KL. 9.45 – 13.45 

PRIS 400 KR 

UNDERVISER ELIN BUNDGAARD 

LOKALE IT 

ANDET  
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UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
BLOMSTER  
 
Bliver du også glad af at være omgivet af blomster?  To 
dage i blomsternes verden - lær at lave din egen smukke 
buket og bind fine kranse. 
 
Vi skal blive klogere på forskellige typer blomster - hvad er det 
der skal til for at en buket bliver smuk og fyldig, og hvordan får 
vi den til at holde?  
 
Vi skal plukke blomster og lære at binde dem og købte 
blomster til en smuk buket i spiralteknik og til fine kranse. 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 24. 26. JUNI 

TID KL. 9.45 – 14.00 

PRIS 480 KR. 

UNDERVISER STINE POULSEN 

LOKALE MOSAIK 

ANDET  

 

UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
Læder 
 
2 dage i læderværkstedet. 
 
Kom og lav små ting i læder til dig selv og din bolig som fx. små 
lysestager, krukker, æsker eller en lille pung og nøgleringe. 
 
Læderet skal skæres/klippes i form, det kan dekoreres og 
dernæst skal der gøres klar til sadelmagersyning. 
 
Der skal påregnes en materialeudgift afhængig af, hvad man 
vil lave, men regn med cirka 100 kroner. 

 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 23. 25. JUNI 

TID KL. 9.30 – 14.30 

PRIS 410 KR. + MATERIALER SOM AFREGNES MED UNDERVISEREN 

UNDERVISER STINE POULSEN 

LOKALE MOSAIK 

ANDET  

 

 

 



      DALGAS SKOLENS SOMMERKURSER 2026 

6 

UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
SOMMERJAM  
 
Skyd sommerferien i gang med en god gang Sommer-Jam i 
musiklokalet på Dalgas Skolen. 
 
Jeg tager en håndfuld sange med, som vi skal lære og spille 
sammen, og I er selvfølgelig også velkomne til at komme med 
forslag.  Måske vi skal spille noget Beatles, Kim Larsen, Bob 
Dylan ellers TV2?  
Mulighederne er mange, og alle kan være med, da vi tilpasser 
niveauet til den flok vi er.  
Vi ses til nogle hyggelige dage i kælderen med skøn musik, 
gode snakke og varm kaffe. Jeg håber, at se både kendte og 
forhåbentligt også nye ansigter. 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 23. 24. 25. JUNI 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 450 KR. 

UNDERVISER FREDERIK HAGNER 

LOKALE MUSIK 

ANDET  

 

UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
KUNSTTUR MED STREET ART & CAFEBESØG  
 
På kunstturen skal vi kigge på og høre om street art -projektet 
17 walls, som findes i Aarhus C og samt kigge på udvalgte 
skulpturer på vejen.  Der er, i løbet af de sidste par år, lavet 
store mur-malerier, og mange ”gemmer ”sig i baggårde og 
højt oppe.  
 
Vi kigger på udvalgte malerier og skulpturer.   
Turen foregår i et hyggeligt tempo med tid til snak og 
spørgsmål. Undervejs drikker vi en kop kaffe på en cafe. 
 
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 23. JUNI 

TID KL. 12.30 – 15.00 

PRIS 180 KR. 

UNDERVISER TINA LYNGE SKOVMAND 

LOKALE  

ANDET MØDESTED: VI MØDES VED DOMKIRKEN KL. 12.30. 
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UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
MØD TOLLUNDMANDEN  
På dette sommerkursus kan du komme med på en eventyrlig 
tur tilbage til en fjern fortid, når vi sammen skal på sporet af 
Tollundmandens liv og verden! Vi drager næsten 2500 år 
tilbage i historien og kommer tættere på, hvad Danmark og 
verden var for et sted dengang. Kurset løber over to dage.  
Den 23. juni mødes vi på skolen. Her dykker vi ned i 
jernalderen, hører om Tollundmanden og hans verden og om 
hvordan han blev fundet. 
Den 25. juni tager vi sammen på tur til Silkeborg Museum, 
hvor vi ser Tollundmanden og den dertilhørende udstilling. Vi 
får også tid til en kop kaffe og den medbragte mad.  
Detaljerne for turen til Silkeborg får vi sammen styr på den 
23. juni 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 23. 25. JUNI 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 720 KR. 

UNDERVISER DORON HAAHR 

LOKALE IT 

ANDET PRISEN ER INKL. TOG OG ENTRE 

 

UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
SOMMERDANS 
 
På dette dansehold guides du gennem en blid opvarmning 
inden vi åbner op for den frie dans og booster danseglæden. 
Musikken vælges ud fra holdets ønsker, og bevægelserne er 
frie, men du guides til at bruge kroppen på nye måder. 
 
Du får bevæget alle kropsdele og herigennem løsnet op for 
eventuelle spændinger i din krop. Herefter afspænder/ 
masserer vi kroppen med bløde bolde. Vi afslutter med en 
guidet dybdeafspænding. I disse timer vil du opleve energien 
bruse i alle dine celler, og mærke roen sænke sig i krop og 
sind ved den afsluttende dybdeafspænding. Alle kan være 
med uanset alder og fysisk form. 
 
 
 

 ALT DET PRAKTISKE 
DATO 22. JUNI 

TID KL. 10.00 – 11.40 

PRIS 110 KR. 

UNDERVISER MARIE KEISER 

LOKALE SALEN  

ANDET  
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UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
DANSEFILM & GUIDET BEVÆGELSE  
 
Vi ser en dansefilm sammen om den moderne koreograf Ohad 
Naharin og arbejder derefter inspireret af gaga-dansens 
principper og bevægelsessprog.  
Vi starter opvarmning og øvelser baseret på moderne dans, 
danser os varme og glade med gaga-inspirerede øvelser og 
afslutter med udstrækning og skøn afspænding. Alle kan være 
med uanset alder og fysisk form. 
  
 
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 24. JUNI 

TID KL. 10.00 – 12.30 

PRIS 140 KR. 

UNDERVISER MARIE KEISER 

LOKALE SALEN  

ANDET  

 
 

UGE 26 (22 – 26 JUNI)    

 
SOMMERCAMP  
 
Lisbeth og Asse byder igen i år på en forrygende kreativ 
sommer camp med masser af aktiviteter.     
I en rar og hyggelig atmosfære er vi sammen om keramik, 
broderi, mosaik, syning, maling, tegning,  
køkkensysler i kælderen, fællessange, spiller div. spil ude og 
inde, højtlæsning, film og quiz. 
Vi finder i fællesskab frem til de bedste aktiviteter. 
 
Programmet for uge udleveres ved tilmeldingen 
Vil du vide mere, så kontakt Asse eller Lisbeth 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 22. til 26. juni 

TID KL. 10.00 – 15.00 (fredag til 13.45) 

PRIS 1180 KR. 

UNDERVISERE LISBETH NIELSEN & ASSE DUE 

LOKALE TEKSTIL & KUNST  

ANDET  
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UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
AKRYLMALERI FOR ALLE  
 
På dette minikursus med akrylfarver øver vi forskellige 
spændende udtryk og teknikker. Med inspiration i forskellige 
kunstnere vil der være oplæg/fælles øvelser til, hvordan man 
kan arbejde med det abstrakte udtryk som bund i billedet.  
 
Derefter maler eller tegner man detaljer i forgrunden bl.a. ved 
brug af stencils (skabeloner), overhead eller tegning. Man 
bestemmer selv om man vil arbejde stort eller småt - og det er 
også muligt at arbejde med selvvalgte/egne billeder. 
 
Der er tykt akrylpapir inkluderet i kurset. Hvis man vil male på 
større lærreder, skal man selv tage dem med. 
 
 

 ALT DET PRAKTISKE 
DATO 3.4.5. AUGUST 

TID KL. 11.00 – 14.50 

PRIS 530 KR. 

UNDERVISER TINA LYNGE SKOVMAND 

LOKALE KUNST 

ANDET  

 
 

UGE 32 (3 – 7 AUGUST)     

 
SKRIV I NATUREN  
 
Styrk din skrivning på en gåtur. Måske drømmer du om at 
skrive dine erindringer eller din helt egen historie. Måske er 
det i virkeligheden en fagbog, du har i maven, eller også kan 
du bare godt lide at skrive små historier og digte. 
 
På turen bruger vi hinanden som sparringspartner i samtaler 
omkring projekterne og undervejs indlægges pauser til 
skrivning, fordybelse og overvejelser. Så husk skitsebogen. 
 
Du skal selv ha’ madpakke og vand med. Kaffe og kage/bolle 
tager vi med fra skolen.  
 
 
 

 LT DET PRAKTISKE 
DATO 3. 4. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 350 KR. 

UNDERVISER CHARLOTTE KASTBERG KÆSELER 

LOKALE VI MØDES PÅ SKOLEN OG GÅR SAMLET AFSTED 

ANDET  

 

 

 



      DALGAS SKOLENS SOMMERKURSER 2026 

10 

UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
KUNSTTUR MED STREET ART & SKULPTUR PÅ AARHUS Ø 
 
På kunstturen skal vi kigge på og høre om spændende street 
art, kunst og skulpturer, som findes på Aahus Ø.  
Der er, i løbet af de sidste par år, lavet store mur-malerier og 
andre kunstudsmykninger som ”gemmer ”sig i baggårde, 
imellem bygningerne samt på et enkelt galleri.  
 
Vi kigger på udvalgte malerier og skulpturer   - og turen foregår 
i et hyggeligt tempo med tid til snak og spørgsmål. Undervejs 
drikker vi en kop kaffe på en cafe i området 
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 6. AUGUST 

TID KL. 12.30 – 15.00 

PRIS 180 KR. 

UNDERVISER TINA LYNGE SKOVMAND 

LOKALE  

ANDET VI MØDES PÅ DALGAS SKOLEN  

 
 

UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
RABARBER & HAVEHYGGE  
 
Vi vil sammen kreere nogle superlækre kager og desserter 
med sommersæsonens lækre rabarber. 
 
I mindre grupper vil vi hele formiddagen være i køkkenet, og 
efter vi har spist frokost, dækker vi det store kagebord i haven 
og hygger med lækkerier og eventuelt et spil kort, hvis der er 
stemning for det. 
  
 
 
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 6. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 235 KR. 

UNDERVISER ELIN BUNDGAARD 

LOKALE SKOLEKØKKENET  

ANDET  
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UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
JORDBÆR & HAVEHYGGE 
 
Vi vil sammen kreere nogle superlækre kager og desserter 
med jordbær. 
 
I mindre grupper vil vi hele formiddagen være i køkkenet, og 
efter vi har spist frokost, dækker vi det store kagebord i haven 
og hygger med lækkerier og eventuelt et spil kort, hvis der er 
stemning for det. 
  
 
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 7. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 235 KR. 

UNDERVISER ELIN BUNDGAARD 

LOKALE SKOLEKØKKENET 

ANDET  

 
 

UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
SOMMERSTRIK  
 
Her på dette kursus kan du enten lære at strikke, fordybe dig i 
et projekt, du allerede er i gang med, eller få hjælp og 
vejledning til nye projekter.  
 
Kurset er for både nybegyndere og øvede, og alle kan være 
med.  
 
Medbring selv garn til dine egne projekter og strikkepindesæt, 
hvis du har. Vi har garn og strikkepinde på skolen, hvis du er 
nybegynder. 
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 3. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 235 KR. 

UNDERVISER ELIN BUNDGAARD 

LOKALE TEKSTIL  

ANDET  
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UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
GARNFARVNING 
 
Du vil på dette kursus lære grundteknikkerne i at farve garn 
med syrefarver i mikrobølgeovn, som giver et flot og holdbart 
resultat, og som giver mulighed for at lave mange flotte og 
klare farver. 
 
Vi vil eksperimentere med forskellige teknikker og 
indfarvninger og måske når vi også at se, hvordan garnet ser 
ud, når det bliver strikket op.  Vi har små garnfed til at indfarve 
på skolen, men tag også meget gerne selv noget hvidt eller 
lysegråt uldgarn med.  
 
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 4. 5. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 450 KR. 

UNDERVISER ELIN BUNDGAARD 

LOKALE SKOLEKØKKENET 

ANDET  

 

UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
SMYKKER  
 
To dage i smykkeværkstedet  
 
kom og prøv smykke- og guldsmedefaget af. 
 
Vi skal lave vedhæng til halskæder og øreringe i kobber-, 
messing- og sølvplade. 
Først skal der laves strukturer i overfladen, modellen skal 
saves ud og vedhænget skal til slut files og pudses, så det 
bliver smukt.  
 
Forvent en mindre udgift til materialer på ca.100 kroner. 
 
 
  
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 6. 7.  AUGUST 

TID KL. 9.30 – 14.30 

PRIS 410 KR. + MATERIALER SOM AFREGNES MED UNDERVISEREN 

UNDERVISER STINE HALD POULSEN 

LOKALE KUNST 

ANDET  
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UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
SOMMERDANS 
 
På dette dansehold guides du gennem en blid opvarmning 
inden vi åbner op for den frie dans og booster danseglæden. 
Musikken vælges ud fra holdets ønsker, og bevægelserne er 
frie, men du guides til at bruge kroppen på nye måder. 
  
Du får bevæget alle kropsdele og herigennem løsnet op for 
eventuelle spændinger i din krop. Herefter 
afspænder/masserer vi kroppen med bløde bolde. Vi afslutter 
med en guidet dybdeafspænding.  I disse timer vil du opleve 
energien bruse i alle dine celler, og mærke roen sænke sig i 
krop og sind ved den afsluttende dybdeafspænding. Alle kan 
være med uanset alder og fysisk form. 
 
  
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 6. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 11.40 

PRIS 110 KR. 

UNDERVISER MARIE KEISER 

LOKALE SALEN 

ANDET  

 

UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
BRODERI & TRYK 
 
Så er det tid til at finde nål og tråd frem.  
Broderi er for alle, der har lyst til at fordybe sig og har lyst til at 
lære nye og forskellige teknikker. Vi skal anvende de nye 
teknikker til små projekter og samtidig hygge os.  
 
Vi vil blandet andet arbejde med tryk på stof og derefter 
brodere oven på trykket med frie sting. Tryk kan laves med 
færdige stempler, eller du kan skabe dit eget unikke ved at 
tegne og udskære trykket på et stykke viskelæder. Der er også 
mulighed for at arbejde med punch needle. 
 
 
 
 

 ALT DET PRAKTISKE 
DATO 3. 4. 5. 6. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 725 KR. 

UNDERVISER LISBETH NIELSEN 

LOKALE SPROG 

ANDET  
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UGE 32 (3 – 7 AUGUST)    

 
VI TEGNER GAMLE SMUKKE BYGNINGER 
 
Vi tegner gamle smukke bygninger.  Det kan være hele 
bygningen, kun døren, et vindue. 
Vi tegner det vi syntes er mest spændende. 
  
Hvis vejret er til det går vi ud og finder motiver ellers har vi 
print vi kikker efter. Et bredt udvalg af materialer og teknikker, 
som vi skal afprøve blyant, akvarel, tusch, farveblyant, 
gouache. Kurset er for alle som kan lide at tegne, i et stille og 
roligt tempo. 
  
 
 
 
 

ALT DET PRAKTISKE 

DATO 3. 5. 7. AUGUST 

TID KL. 10.00 – 14.10 

PRIS 575 KR. 

UNDERVISER LENE ROSENBERG 

LOKALE IT 

ANDET  
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UGE 26 (22 – 26 JUNI)   
 
Båndvævning for begyndere og øvede 

 
tirsdag, torsdag 

 
425 

Kreativ kurvebinding mandag 265 
Strik & vævestrik onsdag, fredag 400 
Læder tirsdag, torsdag 410 + mat.  
Blomster onsdag, fredag 480 
Sommer-Jam tirsdag, onsdag, torsdag 500 
Akvarelmaleri sommer og farver mandag, onsdag, torsdag 505 
Kunsttur med Street art, skulptur & cafebesøg tirsdag 180 
Mød Tollundmanden tirsdag, torsdag 720 
Sommercamp  hele ugen 1180 
Sommerdans mandag 110 
Dansefilm & guidet bevægelse onsdag 140 

 

UGE 32 (3 – 7 AUGUST) 
  
Sommerstrik 

 
mandag 

 
235 

Garnfarvning tirsdag, onsdag 450 
Akrylmaleri for alle mandag, tirsdag, onsdag 530 
Kunsttur med Street art, skulptur Aarhus Ø torsdag 180 
Smykkeværksted torsdag, fredag 410 + mat.  
Sommerdans torsdag 110 
Skriv i Naturen mandag, tirsdag 350 
Vi tegner gamle smukke bygninger mandag, tirsdag, onsdag 575 
Broderi & tryk mandag, tirsdag, onsdag, torsdag 725 
Rabarber & havehygge torsdag 235 
Jordbær & havehygge fredag 235  

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  



  

 


